
香港活木球協會主辦   康樂及文化事務署資助 

活木球中級課程 

章程 

1.  目  的： 修畢課程後，讓學員能獲取進一步的活木球知識，能展示活木球的基本技巧，有基本的教學技

巧，能推廣及帶領活木球運動 

2.  對  象： 年滿 16 歲對活木球有興趣之人士 

3.  課程日期： 2013 年 10 月 5, 12, 19, 26 及 11 月 2 日 (共 15 小時) 

4.  上課時間： 1300-1600 

5.  上課地點： 基督教香港信義會太和青少年綜合服務中心 - 六鄉學習園地 

6.  課程編號： MED20130001 

7.  導  師： 活木球協會合資格資深導師 

8.  課程大綱： 活木球運動歷史及比賽規則、理論、進階揮桿及比賽技巧、簡易遊戲介紹、指導及帶領技巧。 

9.  器  材： 本會可免費提供參加者使用之器材。 

10.  服  飾： 運動服裝 / 高爾夫球服裝 

11.  

 

報名辦法： 請在網頁 www.woodball.hk 下載報名表格並填妥，連同回郵信封一個(貼上$1.4 郵票及寫上參加

者之地址)及獨立劃線支票(支票抬頭寫：「香港活木球協會有限公司」)，寄交：馬鞍山郵局信箱

366 號。 

*如課程取消，本會將以支票方式退回報名費用。 

12.  截止日期： 28/9/2013 

13.  

 

報名須知： 每位參加者只可遞交一份申請表格，並需清楚填上個人資料，否則本協會有權不辦理其申請。 

14.  報 名 費： 每名參加者港幣$250，只接受劃線支票，支票抬頭寫：「香港活木球協會有限公司」。 

15.  名  額： 24 名 

16.  取錄結果： 參加者獲接納與否，將於 5/10/2013 以後接獲電郵通知，或可瀏覽 www.woodball.hk 查閱。一經

取錄不可轉班或轉讓名額，退出者所繳交之費用概不發還。 

17.  評    核： 筆試 (40%) + 技巧評估 (60%) (包括攻門、中距離控制、示範) ；成績達 75%以上方為合格 

18.  實    習： 於協會舉辦之課程/活動(體驗班、同樂日等等)作實習共 6 小時 

19.  證  書： 出席率達 80%之學員可獲發出席證書；若同時於考試合格之學員，可獲發活木球課外活動導師

證書。 

20.  語  言： 課程將以廣東話進行 

21.  須  知：  如遇八號或以上風球、紅色或黑色暴雨警告訊號，而該次課堂進行前兩小時天文台仍未除下警

告訊號，該次課程將更改時間，並另行通知。 

22.  章  程： 本章程如有未盡善之處，本協會有權隨時修改。 

23.  查  詢： 網頁：www.woodball.hk 

電郵：info@woodball.hk 
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